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l. IDENTIFICACION

CARRERA: Medicina

NIVEL: Grado

CICLO: Clinico

ASIGNATURA: Traumatologia y Rehabilitacion

CURSO: Quinto

REQUISITOS: Semiologia Quirargica — Medicina en Imagenes
CARGA HORARIA: 50 horas presenciales mas horas autbnomas

CLASES i} . TRABAJO 3}
) PRACTICAS AUTONOMAS CREDITOS
TEORICAS INDEPENDIENTE
10 40 13 26 3

. FUNDAMENTACION

La asignatura de traumatologia y rehabilitacion es muy importante por el
incremento de los accidentes de transito y del trabajo, la morbilidad importante
consecuente con traumatismos en el sistema muasculo esquelético, las
incapacidades desarrolladas por las malformaciones o deformidades no
tratadas.

Por consiguiente, es fundamental la reconsideracion permanente, tanto desde el
punto de vista epidemioldgico etiopatogénico como del terapéutico que debe

demostrar el futuro médico desde su formacion.

Il OBJETIVOS GENERALES
e Lograr que el estudiante adquiera conocimientos, habilidades y destrezas
para prevenir, diagnosticar, tratar y rehabilitar a los pacientes pediatricos,

reconociendo y valorando su entorno familiar, ecoldégico y socio cultural.

IV.  OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Conocer los mecanismos de las fracturas mas frecuentes del esqueleto.
e Realizar un diagndstico clinico de la patologia ortopédica regional.
e Demostrar conocimiento y manejo adecuado de las urgencias en
traumatologia.

e Aplicar el tratamiento basico como médico general de las fracturas.
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V. COMPETENCIAS BASICAS
Conocer los mecanismos de las fracturas mas frecuentes del esqueleto.
Realizar un diagnaéstico clinico de la patologia ortopédica regional.
Demostrar conocimiento y manejo adecuado de las urgencias en
traumatologia.

Aplicar el tratamiento basico como médico general de las fracturas.

VI. CONTENIDOS

UNIDAD I: Semiologiaen O. y T.
UNIDAD II: Fractura en general.
UNIDAD III: Fractura en cadera.
UNIDAD IV: Medios Auxiliares en O. y T.
UNIDAD V: Fractura de pierna.

UNIDAD VI: Fractura de platillo y pilon tibial.
UNIDAD VII: Fractura de tobillo.
UNIDAD VIII: Fractura de pie.

UNIDAD IX: Fractura de fémur.

10. UNIDAD X: Fractura de pelvis.
11.UNIDAD XI: Fractura de rotula.

12. UNIDAD XII: Fracturas expuestas.
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13. UNIDAD XIllI: Malformaciones congeénitas.

14. UNIDAD XIV: Luxaciones (Hombro, rodilla, codo)
15. UNIDAD XV: Fracturas obstetricias.

16. UNIDAD XVI: Necrosis 6seas asépticas.
17.UNIDAD XVII: Osteomielitis.

18. UNIDAD XVIII: Artritis.

19. UNIDAD XIX: Lesiones meniscales y ligamentos de rodillas.
20. UNIDAD XX: Artroscopia.

21.UNIDAD XXI: Fractura de antebrazo.
22.UNIDAD XXIlI: Epifisitlisis femoral.

23.UNIDAD XXIII: Lumbociatalgias.

24 . UNIDAD XXIV: Politraumatismo.
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VIl. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
Desarrollo de clases participativas con técnicas dinamicas. Exposicién oral.
Participacion en charlas, seminarios y foros.
Clases practicas, que se llevaran a cabo en el campo de practicas, con la

orientacion de auxiliares de la enseflanza o instructores/tutores

VII. METODOLOGIADE EVALUACION

Para las evaluaciones se consideraran lo establecido en la reglamentacion
vigente de la Facultad de Ciencias de la Salud en el momento de su
implementacion (pruebas parciales, entregas y examenes finales).

Los contenidos teoricos se evaluaran mediante la realizacion de pruebas
parciales escritas, el mismo contara con preguntas cortas a desarrollar, items de
opciones multiples y otros.

El alumno estara habilitado para presentarse al examen final de acuerdo a la
reglamentacion vigente de la Facultad de Ciencias de la Salud, con respecto al
porcentaje de calificaciones en examenes parciales, tedricas y précticas,

ademas del porcentaje de asistencia a las clases.
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