l. IDENTIFICACION

Universidad Privada del Este — Sede Asunciéon

CARRERA: Medicina
NIVEL: Grado
CICLO: Clinico
ASIGNATURA: Otorrinolaringologia
CURSO: Quinto
REQUISITOS: Semiologia Médica — Medicina en Imagenes

CARGA HORARIA: 50 horas presenciales mas horas autbnomas

CLASES i} . TRABAJO 3}
) PRACTICAS AUTONOMAS CREDITOS
TEORICAS INDEPENDIENTE
10 40 13 26 3

. FUNDAMENTACION
La asignatura brinda un programa de estudio basado en objetivos y

competencias con el propdésito que durante el desarrollo del mismo el estudiante

aprenda los principios generales de la materia y las enfermedades mas

frecuentes del ambito de la otorrinolaringologia, para que pueda desenvolverse

en la practica médica general, logre plantear el diagnostico, conocer los

diferentes estudios e instrumentales especializados para poder resolver algunas

urgencias y brindar atencion primariae identificarse con el &mbito socio-cultural

de su entorno.

Esta asignatura se relaciona con otras de la Carrera y contribuye con el perfil de

egreso al capacitar al egresado en adquirir las competencias para el diagnostico

y manejo inicial las afecciones de esta especialidad.

1. OBJETIVOS GENERALES

e Reconocer las enfermedades mas frecuentes en ORL

e Aplicar

técnicas

otorrinolaringoldgico.

basicas en

exploracion

paciente

e Demostrar habilidades para resolver algunas afecciones frecuentes con el

uso adecuado de instrumental especializado béasico.

¢ Orientar ala comunidad en la prevencién de las enfermedades relacionadas

con la especialidad.
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Describir los procedimientos para extraccion de cuerpos extrafios y
taponamiento nasal en la epistaxis.

Participa en trabajos de investigacion y extension universitaria

V. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al término del curso, el alumno deberé ser capaz de:

Identificar e interpretar enfermedades OTL regionales mas frecuentes.
Conocer los medios auxiliares e instrumentales basicos de diagnéstico.
Decidir la terapéutica médica adecuada en los cuadros sencillos y no
complicarlos.

Asumir una actitud responsable ante los pacientes y actuar acorde a

normas éticas.

V. COMPETENCIAS BASICAS

Reconoce las enfermedades mas frecuentes en ORL

Aplica técnicas basicas en la exploracion del paciente otorrinolaringologico.
Demuestra habilidades para resolver algunas afecciones frecuentes con el
uso adecuado de instrumental especializado basico.

Realiza procedimientos para extraccion de cuerpos extrafios vy
taponamiento nasal en la epistaxis.

Discrimina los cuadros y afecciones OTL méas complicados para derivarlos
al especialista.

Asume una actitud responsable ante los pacientes y actia de acuerdo a
normas éticas.

Participa en trabajos grupales e individuales de investigacion y extension

universitaria

VI. CONTENIDOS

1. UNIDAD I. Generalidades. Nociones de anatomia y fisiologia de la nariz,

senos paranasales, oido, garganta y laringe. Semiologia en OTL.
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2. UNIDAD II: Nariz y senos paranasales. Epistaxis. Causas etiologicas.
Patogena. Tratamiento. Sindrome de obstruccién nasal. Insuficiencia
respiratoria  de origen local. Imperforacion. Cuerpos extrafos.
Traumatismo nasal. Desviacion de tabique nasal. Tratamiento quirargico,
corrector y funcional. Absceso de tabique. Traumatismos Faciales: tipos
de traumatismos facial. primeros auxilios. Fractura del macizo facial.
Rinosinusitis. Semiologia. Sinusitis aguda y cronica. Complicaciones.
Radiologia. Tratamiento. Puncién de seno. Método de Proetz. Alergia
nasal y rinosinual. Tumores benignos de fosas nasales (polipos) y de
senos paranasales. Tumores malignos. Rinitis aguda de lactante y del
nifio. Rinitis hipertrofica congestiva.

3. UNIDAD lll. Garganta. Angina en las enfermedades infecciosas. Difteria.
Amigdalitis aguda del lactante y del nifio. Rinitis hipertréfica congestiva.
Hipertrofia amigdalina y vegetaciones adenoides. Flemén periamigdalino.
Adenoflemon retrofaringeo. Cancer de la cavidad bucal. Patologia de las
glandulas salivales. Cancer de amigdalas. Tumores malignos de la
nasofaringe. Amigdalectomia. Indicaciones. Contraindicaciones.

4. UNIDAD IV. Laringe. Laringitis. Laringitis aguda y crénica. Sindrome de
obstruccién laringea. Cuerpos extrafios en vias aétras. Traqueotomia.
Indicaciones de la traqueotomia. Tumores benignos de laringe.
Papilomatosis laringea. Tumores malignos de laringe. Pardlisis laringea.

5. UNIDAD V. Oido. Otitis media aguda y crénica. Otitis serosa.
Otomastoiditis. Colesteatoma. Complicaciones de la otomastoiditis.
Hipoacusia. Otoesclerosis. Presbiacusia. Trauma acustico. Acufenos.
Vértigo. Sindrome de Meniére. Tumores del oido. Pardlisis facial. Cuerpos
extrafios. Miasis. Tapon de cera. Otitis extrema. Hipoacusia
neurosensorial. Etiologia. Diagnéstico. Tratamiento.

6. UNIDAD VI. Micosis. Leishmaniasis. Micosis. Blastomicosis.
Paracoccidioidomicosis. Leishmaniasis tegumentaria americana.

7. UNIDAD VII: Afecciones congénitas buco-naso-faringeas. Enffermedades
congénitas naso-buco-faringeas

8. UNIDAD VIII: ENDOSCOPIA. Laringoscopia. Endoscopia

broncoesofagica.
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VIl. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Las clases tedricas seran dictadas por los docentes de la catedra. La técnica
utilizada serd la de clase magistral (apoyadas por videos o medios informéticos).
Los temas para dictar seran los considerados por la catedra como los mas
importantes y/o que requieran actualizacion. El resto de los temas seran
desarrollados durante las clases practicas en consultorio externo o internados en
el Hospital.

Se utilizaran técnicas grupales y en cada clase se estimulara: la destreza,
habilidad y actitud del alumno ante el paciente para resolver casos de urgencias

o simples con énfasis en las enfermedades mas comunes de la especialidad.

VIIl. METODOLOGIADE EVALUACION

Para las evaluaciones se consideraran lo establecido en la reglamentacion
vigente de la Carrera de Medicina en el momento de su implementacion (pruebas
parciales, entregas y examenes finales).

Los contenidos teoricos se evaluaran mediante la realizacion de pruebas
parciales escritas, el mismo contara con preguntas cortas a desarrollar, items de
opciones multiples, orales y otros. También esta contemplada la préactica y
evaluacion a través de resolucion de problemas.

El alumno estara habilitado para presentarse al examen final de acuerdo a la
reglamentacion vigente de la Carrera, con respecto al porcentaje de
calificaciones en exadmenes parciales, tedricas y practicas, ademas del

porcentaje de asistencia a las clases.
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