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PROGRAMA DE ESTUDIO
SEGUNDO CURSO

l. IDENTIFICACION
CARRERA: Medicina
NIVEL: Grado
CICLO: Pre-Clinico
ASIGNATURA: Epidemiologia y Ecologia
CURSO: Segundo
REQUISITOS: Medicina de la Comunidad
CARGA HORARIA: 50 horas presenciales mas horas autbnomas

CLASES . 3 TRABAJO .
) PRACTICAS AUTONOMAS CREDITOS
TEORICAS INDEPENDIENTE
40 10 13 26 3

Il. FUNDAMENTACION

La epidemiologia trata de identificar los determinantes de salud y enfermedad tal
como se manifiestan en distintos grupos de poblacion.

La epidemiologia se utiliza como instrumento de prediccion, a fin de establecer
tendencias y efectuar proyecciones, poder identificar grupos mas vulnerables,
evaluar servicios y eficacia de los programas, completar el cuadro clinico de la
enfermedad, identificar sindromes nuevos, la vigilancia epidemioldgica, por tanto
es imprescindible para el futuro profesional médico el conocimiento de los
principios basicos de la epidemiologia, por sus multiples usos en relacion a la

clinica y Salud Publica.

[l OBJETIVO GENERAL
e Analizar la realidad de la poblacién en sus aspectos bioldgicos, sociales,
culturales, politicos y econdmicos, verificar las variaciones socioculturales
en los comportamientos precoces en relacion a los determinantes de salud

publica.

IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conocer la evolucion del concepto de epidemiologia.
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Identificar los principios de la epidemiologia, Historia Natural de las
enfermedades. Concepto ecoldgico de la enfermedad y la multicausalidad
de las enfermedades.

Interpretar los multiples usos de la Epidemiologia

Conocer los indicadores y tasas que comunmente se emplean en
Epidemiologia y demostrar como se determinan.

Disefiar un estudio epidemiologico en el que se evidencia el método
epidemioldgico

Interpretar el concepto de “Vigilancia Epidemioldgica”

Aplicar los conocimientos de las actividades de vigilancia epidemioldgica a
una determinada enfermedad.

Interpretar los mecanismos de Transmision de las enfermedades mas
frecuentes en el pais.

Conocer las normas y los procedimientos utilizados para el control de
Tuberculosis, enfermedades prevenibles por inmunizacion, enfermedades
relacionadas en el saneamiento ambiental, enfermedades de transmision

sexual, enfermedades metaxénicas, zoonosis.

COMPETENCIAS BASICAS
Conoce la evolucion del concepto de epidemiologia; Interpreta los multiples
usos de la Epidemiologia
Identifica los principios de la epidemiologia, la historia natural de las
enfermedades y el concepto ecolégico de la enfermedad y la
multicausalidad de las enfermedades.
Reconoce los indicadores y tasas que comunmente se emplean en
Epidemiologia y demuestra como se determinan.
Disefia un estudio epidemiolégico en el que se evidencia el método
epidemiolégico
Interpreta el concepto de “Vigilancia Epidemiolégica”
Aplica los conocimientos de las actividades de vigilancia epidemiolégica a
una determinada enfermedad e Interpreta adecuadamente los mecanismos

de Transmision de las enfermedades més frecuentes en el pais.
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Conoce las normas y los procedimientos utilizados para el control de
Tuberculosis, enfermedades prevenibles por inmunizacion, enfermedades
relacionadas en el saneamiento ambiental, enfermedades de transmision

sexual, enfermedades metaxénicas, zoonosis.

VI. CONTENIDOS
1. UNIDAD I: INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA: Antecedentes

histéricos. Concepto y definiciobn. Concepto de salud y enfermedad.
Conocer los principios doctrinarios de la epidemiologia. Interpretar el
concepto ecoldgico de salud y enfermedad. Comprender la importancia

de la utilizacién de la epidemiologia y ecologia en salud publica.

. UNIDAD II: EL HOMBRE, LA ENFERMEDAD Y EL MEDIO: Ecologia,

concepto y definicion. La epidemiologia y el criterio ecologico. Triada
ecologica (agente, huésped y ambiente). Interpretar el concepto ecoldgico
en relacion a la epidemiologia. Conocer la relacion entre el hombre, la

enfermedad y el medio. Identificar los componentes de la triada ecoldgica.

. UNIDAD IIl: ECOLOGIA Y SALUD: Concepto. Evolucién de los problemas

ambientales y su tendencia con la morbi-mortalidad. Ecosistema y
antroposistema. Factores ecologicos adversos a la salud. Conocer los
conceptos de ecologia y factores ecolégicos adversos a la salud.
Comprender la evolucién de los problemas ambientales y su tendencia
con la morbi-mortalidad. Interpretar la relacidbn con el ecosistema y

antroposistema.

. UNIDAD IV: MEDICION DE LOS FENOMENOS DE SALUD DE LA

POBLACION: Medidas de resumen para variables cuantitativas. Medidas
de resumen para variables cualitativas. Conocer las técnicas de medicidn
de los fendmenos de salud de la poblacion. Interpretar las medidas de

resumen. Aplicar las medidas de resumen a un ejemplo practico.
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. UNIDAD V: EI METODO EPIDEMIOLOGICO: Concepto y definicion.
Relacion entre método clinico y epidemiologico. Clasificacion: Método
descriptivo. Método analitico. Estudios longitudinales. Estudios
transversales. Método experimental. Interpretar el concepto del método
epidemiolégico. Comprender la relacion entre meétodos clinico vy
epidemiolégico. Conocer los tipos de estudios epidemiolégicos y su

aplicacion en salud.

. UNIDAD VI: MULTICAUSALIDAD EN EPIDEMIOLOGIA: Causa,

concepto. Causa en epidemiologia. Asociaciones epidemiologicas en
perspectiva. Multicausalidad. Ejercicios. Conocer las causales en
epidemiologia. Interpretar la utilidad de las asociaciones estadisticas.
Identificar las medidas epidemioldgicas y los factores de multicausalidad.

. UNIDAD VII: TAXONOMIA EN EPIDEMIOLOGIA: Conceptos de agente
etiologico o causal, fuentes de infeccidn y reservorio, infestacién, periodo
de incubacién y de transmisibilidad, patogenia, susceptibilidad vy
resistencia, prevalencia e incidencia. Conocer los conceptos basicos
sobre la taxonomia en epidemiologia. Comprender la importancia de la

interrelacion entre el agente causal, fuentes de infeccion y reservorio.

. UNIDAD VIII: ESTUDIOS EPIDEMIOLOGICOS: Estudios de prevalencia.
Estudios de caso control. Estudios de incidencia o de cortes. Ejercicios.
Conocer la aplicacion de los estudios epidemiolégicos. ldentificar los
diferentes tipos de estudios epidemiolégicos a aplicar conocimientos

sobre estudios epidemiolégicos realizando ejercicios practicos.

. UNIDAD IX: EPIDEMIOLOGIA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES

TRANSMISIBLES: Elementos y caracteristicas, métodos de estudios y de
control y erradicacion. Ejercicios. Interpretar los elementos vy
caracteristicas de la epidemiologia de las enfermedades transmisibles.
Conocer los métodos de estudio de control y erradicacion. Aplicar los

conocimientos de esta unidad a un ejemplo préctico.
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10. UNIDAD X: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA: Concepto. Objetivos. Usos.
Elementos. Fases. Organizacion. Conocer el concepto de vigilancia
epidemioldgica. Interpretar la importancia de la utilizacién de la vigilancia
epidemioldgica en salud. Conocer los elementos, tasa y organizacion de

la vigilancia epidemioldgica.

11.UNIDAD XI: MEDIO AMBIENTE: Magnitud del problema. Agua, vivienda,
desechos sdlidos. Contaminacion fisica y quimica del ambiente. Estudios
epidemiolégicos especificos.  Ejercicios. Conocer la magnitud del
problema del medio ambiente. Interpretar la funcion del agua, vivienda,
desechos sadlidos. Identificar los tipos de composicion del ambiente y los

estudios epidemiologicos.

12.UNIDAD XII: ADMINISTRACION DE PROGRAMAS: Estructura y
funciones. Notificacion de enfermedades transmisibles. Objetivos, metas
y actividades de la Direccion de Vigilancia de la Salud del Ministerio de
Salud Publica y Bienestar Social. Conocer la estructura y funciones de los
programas de epidemiologia. Interpretar la importancia de la notificacion
de enfermedades transmisible. Comprender los objetivos, metas y
actividades de la Direccion de Vigilancia de la Salud Del Ministerio de

Salud Publica y Bienestar Social.

VIl. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
Desarrollo de clases aplicando la técnica expositiva y técnicas grupales.
Afianzamiento de los contenidos a través de trabajo de investigacion individual y

grupal. Utilizacion de los casos nacionales de epidemias para la reflexién critica.

VIIl. METODOLOGIA DE EVALUACION
Para las evaluaciones se consideraran lo establecido en la reglamentacion
vigente de la Facultad de Ciencias de la Salud en el momento de su
implementacion (pruebas parciales, entregas y examenes finales).
Los contenidos tedricos se evaluardn mediante la realizacion de pruebas
parciales escritas, el mismo contara con preguntas cortas a desarrollar, items de

opciones multiples y otros.
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Las actividades de investigacion se evaluaran mediante listas de cotejo y/o

rubricas.

El alumno estara habilitado para presentarse al examen final de acuerdo a la

reglamentacion vigente de la Facultad de Ciencias de la Salud, con respecto al

porcentaje de calificaciones en examenes parciales, teoricas y practicas,

ademas del porcentaje de asistencia a las clases.
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